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2. TVC & Nickname
Ice Q, just for u

凉小梦，冰镇每一场夏日美梦

不踢被

心静自然凉，凉亦能心静

1. Brief Intro
梦洁品牌本身定位

代言人形象与粉丝群体

产品定位

推广方式与目标

3. Any Plans
Social传播创意，夏眠节能计划

平面拍摄脚本

视频ID

线下活动策划

艺人周边礼盒设计

4. Timeline
针对凉感被销售旺季

敲定天猫超品日落地时间

各项活动传播周期安排.



PART 01 
Brief Intro

1.梦洁品牌本身定位 2.代言人形象与粉丝群体 3.产品定位 4.推广方式与目标

“You drape yourself in the deepest waters and gaze into my eyes.”



品牌

I clasp your hands



代言人

I clasp your hands



产品

I clasp your hands



推广方式+目标

I clasp your hands

综上所述

👇



PART 02 
TVC & Nickname
1.Ice Q, just for u 2.凉小梦，冰镇每一场夏日美梦 3不踢被 4.心静自然凉，凉亦能心静

“I saw you coming out of the sea.”



Turbulence is a state of flow of a 
fluid. When the flow rate is very 

small, the fluid flows in layers and 
does not mix with each other, 

called laminar flow, also known as 
steady flow or sheet flow.

POINT 02

CONCEPT POSTER

如今，Z世代年轻人越来越追求
（Quest）高品质（Quality）的生活，
而我们的季度限定（Quarterly）夏凉
被（Quilt）
——IceQ，可以如你所愿。

Insight

Ice Q



“我们要对生活有追求”
追求创新——创新面料

追求科技——黑科技凉感系统

追求舒适——肌肤温湿屏障

······

Quest  追求



“优质生活，藏在细节里”
优质原料——100%野生蚕丝

优质工序——密实针织抗静电

优质性能——导热散热持续进行

······

Quality  优质



“这个夏天，如你所愿”

Quarterly  夏季限定



IceQ , just for U.

Quilt  凉被



TVC “You drape yourself in the deepest waters and gaze into my eyes.”



T VC脚本



T VC脚本



时间 景别 画面 拍摄方法 拍摄地点 参考画面 旁白/字幕

27～30s 白底（蚕丝被）
黑 色 字 幕
Quarterly夏季
限定

“Quarterly”
（艺人声音+
字幕）

30～33s 特——近 从蚕丝被画面
拉远 到艺人看
的书上（书上
印刷着蚕丝被）

拉远 室内
海滩

这个夏天，如
你所愿（转场
时艺人声音+
字幕）

33～36s 中景 艺人关上书往
海边走

拉+移 海滩

T VC脚本



时间 景别 画面 拍摄方法 拍摄地点 参考画面 旁白/字幕

36～39s 白底（蚕丝被）
黑色字幕Quilt
被子

“Quarterly”
（艺人声音+
字幕）

39～42s 全景 艺人走到海滩
边的蚕丝被上
睡下

移 海滩

42～45s 特写 推进到蚕丝被，
出现字幕

推进 海滩 白底（蚕丝被）
黑色字幕 IceQ，
just for U。

T VC脚本



“凉小梦”

CONCEPT POSTER



梦洁
Nickname:“凉小梦”

Slogan: 冰镇每一场夏日美梦。



洞察
Insight
Q：
A：
Q：
A：

Q：
A：

Q：
A：

于是 ，一个涵盖夏 凉 被 特点的TVC脚本诞生了！

夏 凉 被



VO：是铄石流金？

TVC

Lens 01-02 火山（场景）

音效：火山岩浆流动的声音

备注：视频开头淡入

演员吃力地在火山上行走

0:00 0:04
-

0:04 0:06
–

拍摄演员背影，跟随其行走
备注：过渡镜头



VO：阴雨晦冥？（下暴雨的潮湿闷热的热带雨林）

TVC

Lens 03-04 热带雨林（场景）

音效：暴雨雨声

从演员背影向左摇到人物侧面

0:06 0:09
→ -

0:09 0:11
–

上一镜头人物走到画面左侧1/3位置时切
此镜头，人物从画面对角线方向往镜头

方向走，衔接上一镜头并走出画面



VO：还是灼人热浪?

TVC

Lens 05-06 沙漠（场景）

音效：沙漠风声

从演员背影往上摇到沙漠全景
演员往前走，擦汗

0:11 0:14
→ -

0:14 0:16
–

演员满头大汗，嘴唇干裂
抬头眯眼往天上看，画面缓缓上移



VO：不

TVC

Lens 07-09 沙漠（场景）

烈日当空，太阳特写

0:16 0:18
-

0:18 0:20
–

演员还是望着太阳，神情恍惚

前1s还是拍摄太阳，然后凉感蚕丝被从画面
右下角飞入画面，和镜头平行，充满整个画面

0:20 0:24
–



VO：我要蜻蜓振动的翅膀，要一个个聚拢又破碎的泡泡

TVC

Lens 10-15 植物园（场景）

蜻蜓落荷叶边
渐渐镜头移动至泡泡慢慢出现

0:24 0:30
-

0:30 0:35
–

演员笑着吹泡泡，泡泡破裂

凉感蚕丝被继续下落，在半空丝滑下落中

0:35 0:38
–



TVC

Lens 16-20 海边（场景）

演员从海边跑过
从画面左到右至面朝大海

0:38 0:42
-

0:42 0:50
–

演员张开双臂看向海边
镜头移动至海边浪花与海鸥

凉感蚕丝被继续下落
拍摄蚕丝被的细节

0:50 0:52
–

VO：我要在夏天去海边奔跑，看海浪与礁石共舞，听海
风与海鸥歌唱



VO：我要夏天冰镇西瓜的香甜，我要一个清爽美妙的梦

TVC

Lens 21-27 乡村小院（场景）

西瓜特写
镜头跟随演员拿起西瓜

0:52 0:58
-

0:58 1:02
-

天色渐晚，镜头转至演员夜晚乘凉
身边萤火虫萦绕

蚕丝被继续下落

1:02 1:04
–



VO：梦洁 凉小梦 冰镇每一场夏日美梦

TVC

Lens 28-30 影棚（场景）

蚕丝被落下，萤火虫四散

1:04 01:06
-

01:06 1:09
-

蚕丝被局部拉近镜头至演员盖被入睡

画面渐渐模糊
浮现广告词，宣传照，logo

1:09 1:12



CONCEPT POSTER

夏夜燥热，因为贪凉，总忍不住将身上的被子踢走；

梦洁小凉被，因为贪凉，让你舍不得将身上的被子踢走。

梦洁 “不踢被”

insight



时间 景别 画面 拍摄方法 拍摄地点 参考画面 ov/字幕

2s 远景
大床上一人侧躺睡觉，全身
被包裹在被子里

固定镜头 室内

2s 远景
被子慢慢变红，出现火焰贴
纸

固定镜头 室内

1s 近景
艺人侧躺面部特写，开始变
得不耐烦，五官紧缩

固定镜头 室内

1s 近景
艺人由侧身转向正躺，睁开
眼睛

移动镜头

室内

3s 近-远
镜头拉远至床尾，艺人踢起
被子至空中，盖住镜头，画
面变红

移动镜头

室内

艺人："好热"

T VC脚本



时间 景别 画面
拍摄方
法

拍摄地
点

参考画面 ov/字幕

2s 近景
一滴水滴在红色的被子
（水面）上

固定镜
头

室内 ov：“夏天忍不住踢被子？”

2s 远景
红色的被子（水面）变
蓝（变成梦洁蚕丝被），
并落在艺人身上

固定镜
头

室内 ov：“试试梦洁的凉感蚕丝被”

4s 近景
艺人生气-惊讶-惊喜，
五官舒展，卷紧被子

固定镜
头

室内

3s 近-远
镜头略微拉远，艺人安
睡，渐渐黑屏

移动镜
头

室内
ov：“从忍不住到舍不得，梦洁
不踢被，还你夏日清凉一梦”

T VC脚本



过去刚进入夏天，天慢慢热的人心里烦躁，但条件一般，家里只舍得

开着电风扇，只有守在电风扇前才堪堪感到一丝凉意。爸爸妈妈常说：

“心静自然凉。”听信这话（也无旁的方法），就按耐住自己躁动的心，好

像确实有一点用。

现在刚进入夏天，热意还没来得及覆上脸庞，就迫不及待的在家里开

上空调，身体凉倒是凉了，可奔波劳碌的成年生活，心里的烦躁却难以消

减。这时候不如小憩一会儿，盖上梦洁小被子，放任凉意包裹燥热，为疲

劳的心带来缓和，梦洁告诉你：“凉亦能心静”。（偷得浮生半日凉~)

“心静闲看物亦静，芭蕉过雨绿生凉。”——齐白石

“安禅不必须山水，灭得心中火自凉。”——杜荀鹤
01

02

03

INSIGHT

SUCH AS THE OCEAN 

TVC 心静自然凉





LENS 01
S C E N E 1 C H I L D

夏日阳光午后，蛐蛐蝉鸣，小男孩穿着凉快的白背心坐在

地上的凉席上，在小桌板前面玩积木，汗流浃背，用手不

断地擦拭头上的汗，他也觉得很热。



LENS 02
S C E N E 1 C H I L D

小男孩不耐地扯扯衣服，放下手里的东西，转头喊了一声：

“妈，我好球热哦！”（重庆话）（5s）



LENS 03
S C E N E 1 C H I L D

母亲闻声从男孩背后走过去把电风扇开高了一挡：“电风扇已经开到最高了。”

小男孩闻言回头托腮嘟囔：“可我还是好热嘛。”

母亲走到小男孩身后拍拍他的头说：“幺儿，有句话说，心静自然凉，你试试嘛。”随即走开。



LENS 04
S C E N E 1 C H I L D

男孩嘟囔复读着重复了一遍“心静自然凉”，若有所思。

不一会，他向后躺倒在地上的凉席上。

小男孩深呼吸一口气，闭上双眼，把两只小手乖巧的放在胸前

（小孩对心静的理解：静止），没一会儿就安静的睡着了。





LENS 05
S C E N E 2 Y O U N G

夏日傍晚，刚放学，15岁左右的男生穿着夏日校服坐在书桌

前，手上拿着笔对着作业发愣，不时拿起身边的冰水喝两口，

但是心里燥热的写不下作业。

良久，男生放下笔，回头向房门外喊道：“妈，我有点热。”



LENS 06
S C E N E 2 Y O U N G

母亲闻声从男生背后走过去把空调打开.

她回头和男生说：“你等空调吹起冷风，还有哦，主要是你自己要……。”

“心静自然凉，我晓得嘛，晓得。”男生打断母亲。母亲无奈笑笑，走开。



LENS 07
S C E N E 2 Y O U N G

母亲走后，男孩还是从旁边拿起一个本子拼命扇风。

书桌上的课本/作业翻到下一页居然有“心静自然凉”五个字。

男孩凝视许久，圈起“静”与“凉”（由静向凉慢慢画出一

个箭头）。



LENS 08
S C E N E 2 Y O U N G

少年眼神中略有迷茫和疑惑，偏了偏头若有所思，

嘴里小声嘟囔：“静？凉？”。

随后放弃思考，歪头趴在桌上。





LENS 09
S C E N E 3 A D U L T

夏日夜晚，屋内昏黑。

男人（艺人）疲倦地坐在办公桌前面码字。

心中燥热，他将空调又调低了一度，但还是感到很烦躁（手抓抓头发，然后又扯扯衣服散热）。



LENS 10
S C E N E 3 A D U L T

长叹一口气，男人掏出手机，犹豫一会还是打通了电话：“妈。”

电话那头：“幺儿，怎么啦。”

男人：“我……我就是这夏天老是觉得心里燥的很……。”男人边

打电话边往床那走去，然后坐在床上。



LENS 11
S C E N E 3 A D U L T

电话那头：“幺儿啊，你那是太累啦。收到我给你买的凉被嘛，

（镜头跟随男人视线拍到床上新铺的凉被）

听我的，你就好好睡一觉，身子凉下来，心呐，也能静哇。”

男人低头：“好。”（镜头摇至男人身后，黑切）



LENS 12
S C E N E 3 A D U L T

（黑切，中景/俯拍镜头）男人已经合衣躺在床上，盖上凉被。

（特写，手）双手摩挲凉被。

（特写，脸）男人眉头轻挑，目露温和（感叹一下凉）嘴角牵起了

淡淡的笑：“凉也能心静吗。”随即缓缓闭上双眼，陷入安眠。



LENS 11
S C E N E 3 A D U L T

画面高斯模糊。

Slogn居中出现：“心静自然凉，凉亦能心静。”



媒 介COPY适配



PART 03 
Any Plans

“You saw the dirt on my face and the long hair that was tangled around me.”

1. Social传播创意，夏眠节能计划 2.平面拍摄脚本 3.视频ID  4.线下活动策划 5.



• Insight

“夏眠节能计划”
梦洁凉感被Social传播创意



• 发起人：代言人肖战

“夏眠节能计划”
梦洁凉感被Social传播创意



• Details

“夏眠节能计划”
梦洁凉感被Social传播创意



•

•

•

• 正式活动期

“夏眠节能计划”
梦洁凉感被Social传播创意



•

•

• 活动高潮期

“夏眠节能计划”
梦洁凉感被Social传播创意



媒 介COPY适配



➕ ➕

✔️

平面内容范例

01

SHOOTING
🎬平面拍摄脚本
艺人与床品结合的平面思路



艺人动作范例

02

SHOOTING
🎬平面拍摄脚本
艺人与床品结合的平面思路



艺人服饰参考

03

SHOOTING
🎬平面拍摄脚本
艺人与床品结合的平面思路



画面风格参考

04

SHOOTING
🎬平面拍摄脚本
艺人与床品结合的平面思路



视 频ID

Hello大家好，我是梦洁品牌代言人肖战，觅一处桃源，寻一场幽梦。

关注梦洁天猫官方旗舰店，在梦洁超级品牌日和我一起凉半日，静浮生。



线下活动策划
活
动
目
的



线下活动策划
活
动
流
程



线下活动策划
活
动
拟
邀K

O
L



媒 介COPY适配



亲签1张（3000个礼盒中只有2个有亲签）

冰箱贴1个

梦洁凉感蚕丝眼罩1个

小卡随机2张

艺人定制抱枕套1个

海报1张

梦洁凉感蚕丝被1套

肖战亲签1张

钥匙扣1个

小卡随机2张

01

02

“夏眠节能计划”肖战亲签梦洁凉被礼盒：

SUCH AS THE OCEAN 

礼盒内容
艺
人
周
边
礼
盒

天猫超品日购买前3000名：



风格：低奢或清新

所印刷图片均来源于床品海报，其中

品牌名需放在没法截出去或者截出去

不好看的位置，或是直接在艺人称呼

中加入品牌名。

01

02

SUCH AS THE OCEAN 

亲签、鼠标垫、艺人定制抱枕套、海报

艺人拍摄姿势参考：

艺
人
周
边
礼
盒



构成：艺人&床品海报截图亚克力牌、小挂饰（艺人相关，如红色小披

风👉“小飞侠”等）、品牌名。
01

SUCH AS THE OCEAN 

钥匙扣
艺
人
周
边
礼
盒



面料：面料若可以的话，使用凉感蚕丝被的表面料；外表面设计艺人

相关元素刺绣花纹：红色小披风一个。

颜色—与被子契合：浅蓝浅粉浅灰。

01

SUCH AS THE OCEAN 

眼罩
艺
人
周
边
礼
盒



内容：使用TVC中的元素/场景。

风格：高级手绘风亚克力/类掐丝滴胶。
01

SUCH AS THE OCEAN 

冰箱贴
艺
人
周
边
礼
盒



类手工设计：纸盒四周可以沿虚线掰开/裁开（或是在礼盒内带有一个

硬纸板），完全裁开拼接后翻转呈床形，作为周边的摆放台。

立体书设计：盒盖向上翻开可使平面装饰立体。

形状可变礼盒：翻开后形状如同“床”。

01

SUCH AS THE OCEAN 

礼盒包装方向
艺
人
周
边
礼
盒



PART 04 
Timeline

针对凉感被销售旺季4月底5月初 敲定天猫超品日落地时间 各项活动传播周期安排.

“Equivalent pearls and shells.”



4.24 4.27 4.29 5.1

线下广告投放（持续10天）

活动预告海报

4.26 4.28 4.30 5.2

TVC投放

Timeline

艺人平面投放（持续5天）

Social传播“夏眠节能计划”

艺人微博

线下发布会

天猫超品日

TVC拍摄花絮



Timeline



THANK YOU
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